PIANTE PSICOATTIVE

1A causa del divieto e dei pericoli legati all’
Ecstasy, sono apparse sul commercio alcune
sostanze naturali e non proibite vendute come
“alternative naturali legali e sicure all’Ecstasy”.
il e piu conosciute portano il nome di HERBAL
ECSTASY, HERBAL X, CLOUD 9, RITUAL
SPIRIT, PURE SEX.

1IContengono solitamente un misto di estratti
vegetali, efedrina, fenilpropolamina e caffeina
dalle proprieta psicoattive e stimolanti senza
documentato rilascio di dopamina e
serotonina.



PIANTE PSICOATTIVE

EFFETTI: ne vengono descritti di piu vari; da uno stato
di leggera eccitazione a una vera e propria euforia . Da
uno studio fatto nel 1994 da Saunders si evince che
|"effetto in questo caso dipende dall’aspettativa.

PERICOLI: Dopo il ritiro dal commercio di piante
psicoattive contenenti efedrina e fenilpropanolamina
che avevano causato perfino decessi per problemi
cardiocircolatori non si sono piu presentati pericoli
contingenti la sostanza, ma solo qualche effetto
collaterale. E comunque sconsigliato I'uso di queste
sostanze contenenti alte concentrazioni di caffeina a
soggetti cardiopatici, ipertesi, in trattamento con
farmaci antidepressivi, donne in gravidanza.
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